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Concerts, ciné-concerts & animations musicales
pour maisons de retraite

« Offrir aux résidents un moment de calme, de beauté et de présence humaine grice a la
musique vivante. »

Présentation

Clarinettiste professionnel, je propose des concerts et animations musicales adaptés aux publics
seniors, en particulier en maisons de retraite, résidences autonomie et EHPAD.

Ma démarche repose sur la proximité, I’écoute et le partage : la musique devient un moment de
rencontre, de souvenir et d’émotion, accessible a toutes et tous, y compris aux personnes peu
mobiles.

Qui suis-je ?
Musicien professionnel depuis plus de 30 ans, né a Rouen, j’ai exercé comme :
» clarinettiste soliste et musicien d’ensemble,
* directeur d’écoles de musique pendant pres de vingt ans,
* pédagogue aupres de publics de tous ages.
J’ai toujours placé la dimension humaine et sensible au coeur de mon travail artistique.

Propositions pour les maisons de retraite

Ciné-concerts

Projection de films muets accompagnés en direct a la clarinette, avec une musique originale
adaptée aux images.
Exemples :

* Buster Keaton (courts métrages burlesques)

* Charlie Chaplin

* Nosferatu (version douce et musicale)

Ces séances rencontrent un grand succes aupres des résidents grace a :
v la dimension nostalgique

v laclarté des images

v la présence vivante du musicien
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Concerts de clarinette
Moments musicaux chaleureux et apaisants, avec un répertoire accessible :
* Musique classique douce (Bach, Mozart, Schubert, Fauré...)
* Musiques de films connues
* Me¢élodies populaires frangaises et internationales
* Ambiances calmes, poétiques ou joyeuses selon le moment

Une approche adaptée aux résidents
* Formats courts ou modulables (30 min & 1h15)
* Volume sonore maitrisé
* Présentation orale simple et conviviale
* Interaction possible avec le public
* Respect du rythme et de I’attention de chacun

Informations pratiques
* Public : de 1 a 40 personnes
* Matériel nécessaire : télévision avec prise USB ou vidéoprojecteur
* Je me déplace avec tout le matériel musical nécessaire
* Possibilité d’interventions ponctuelles ou réguliéres

Logistique = zéro souci :

Installation rapide, autonomie technique, respect des contraintes de temps et de lieu.

« Pourquoi ¢a fonctionne »

v Pas de déplacement des résidents

v Volume sonore maitrisé

v Regard humain, présence réelle

v Adaptable aux troubles cognitifs 1égers
v Moment partagé, jamais infantilisant

Plus qu’un spectacle, un temps de présence, d’écoute et de partage.

Témoignage

« Une prestation raffinée et profondément humaine, parfaitement adaptée au lieu et au
public. Un moment de grande qualité artistique. »
— Responsable, résidence Tiers-Temps (Rouen)

Contact

Eric Bligny — Clarinettiste
eric.bligny@gmail.com
06 62 52 84 24
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